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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №5 (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственный образовательного стандарта среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа №5, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 5 начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 5 реализуются следующие профили: 

гуманитарный, технологический, естественно-научный. 

 

 



Класс Профиль Направленность Предметы на 

углубленном уровне 

10 «Б» 
(2025-2026 

уч.г.) 
 

Технологический 

(группа) 

Физико-

математическая 

Математика 

Физика 

 

Естественно-научный 

(группа) 

Химико-

биологическая 

Математика 

Биология 

Химия 

11 «Б» 
(2026-2027 

уч.г.) 
 

Технологический 

(группа) 

Физико-

математическая 

Математика 

Физика 

 

Естественно-научный 

(группа) 

Химико-

биологическая 

Математика 

Биология 

Химия 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школы № 5 языком обучения является русский язык. 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и 

информатика" включает в себя учебные курсы " Алгебра и начала математического 

анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Для учебного предмета "Математика" составляется одна рабочая программа, 

одно тематическое планирование, в классных (электронных) журналах отводится 

общая страница (темы по курсам "Алгебра и начала математического анализа" 4 

часа в неделю в 10-ом и 11-ом классе , "Геометрия" 3 часа в неделю в 10-ом и 11-

ом классе, "Вероятность и статистика" 1 час в неделю в 10-ом и 11-ом классе 

записываются подряд в соответствии с расписанием учебных занятий), по итогам 

полугодия и года выставляется одна отметка. 



Учебный предмет «Индивидуальный проект» изучается в объеме 34 часов в 

10-ом классе по 1 часу в неделю и завершается выполнением обучающимися 10 

класса индивидуальных проектов и их защитой. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютера) 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Формами отчетности проектной работы обучающихся являются: 

доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные программы, 

приборы, макеты и др. Защита индивидуальных проектов регламентируется 

локальным актом школы «Положение об индивидуальном проекте». 

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 

обучающихся предусмотрены элективные курсы за счет использования части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений. Эти 

курсы в первую очередь должны способствовать реализации задач углубленного 

изучения предмета, более глубокому знакомству с выбранными разделами науки, 

расширению возможностей практического применения знаний по профильным 

предметам, профессиональному самоопределению в выбранном направлении и 

продолжению обучения по профилю. 

Изучение элективных учебных курсов распределено следующим образом: 

Класс Элективный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Цели введения курса 

10 «Б»  
(2025-2026 

уч.г.) 

Прикладная механика 

(группа технологического 

профиля) 

1 Дополнительная подготовка к 

прохождению ГИА, 

способствует расширению и 

углублению курса физики 

11 «Б»  
(2026-2027 

уч.г.) 

Решение задач 

повышенной сложности 

(группа технологического 

профиля) 

1 Дополнительная подготовка к 

прохождению ГИА, 

способствует расширению и 

углублению курса математики 

Комплексный анализ 

текста 

1 Дополнительная подготовка к 

прохождению ГИА, 

способствует расширению и 

углублению курса русского 

языка 

 

 



На внеурочную деятельность вынесены изучения курсов: 

«Кубановедение», которое изучается интенсивом 10-м классе в объеме 34 часа 

за один год с использованием учебных пособий по кубановедению для 10 и 11 

классов. 

"Самбо" в 10 и 11 классе по 1 часу в неделю, как третий час учебного предмета 

"Физическая культура". 

 

Курсы внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 5 им. К.Соловьяновой, 

отражены в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

При проведении занятий по биологии, физике, химии, английскому языку, 

элективным курсам осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 – 11 «Б» класса с группой технологического профиля физико-математической направленности 

и группой естественно-научного профиля химико-биологической направленности 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

     10б(2025-2026)      11б(2026-2027) 

  Технологич. Ест.научн. Технологич. Ест.научн. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 8 8 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень-технологич.) 5 2 5 2 

Химия(углубленный уровень-естеств.-научн.) 1 3 1 3 

Биология(углубленный уровень-естеств.-
научн) 

1 3 1 3 

 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 34 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Прикладная механика 1 0 0 

Решение задач повышенной сложности 0 1 0 

Комплексный анализ текста 0 1 

Итого 1 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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